RELAIS
|/
F%rgy"es SR EA Bmon FAMILLES
| Vivre mieux ! | r— e ouvert é tous

9 rue des Douves
12150 Sévérac-le-Chateau
Q 05.65.47.78.73

DL relaisfamilles. frseverac@gmail.com

OUVERTU 'ACCUELL :
Lundi : 9h-16h30
Mardi : Sh-12h30, 14h-19h
Mercredi : 9h-16h30
Jeudi : 9h-16h30

Vendredi : 9h-13h .

GES MISSIONS :

- Etre un lieu d'accueil, de rencontres et d'informations
- Favoriser le « mieux vivre ensemble »
- Apporter du soutien aux associations et entreprises locales
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UN LIEU D'ACCUEIL, DE RENCONTRES ET D'INFORMATIONS

5 gsmecsom LA FRANCE SERVICES [=
France
services PROCHE DE CHEZ VOUS

td

- Accueil, information et accompagnement humain ;

\ - Ordinateurs et téléphone en libre acces ;

"\_ - Impression, photocopie, scan et rendez-vous en visio possible ;
- Espace de documentation (offres d’emploi, CAF, retraite...).

8 maisonfranceservices.frseverac@gmail.com

9 Partenaires :
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Agence nationale ‘%% 'Assurance ——
i Scurisé : i = : o i
ALLOCATIONS des titres sécurisés LA POSTE w Maladie FINANCES PUBLIQUES Retraite A services R pdle emploi

FAMILIALES

informer, orienter, aider

ORGANISATION DES PERMANENCES

Assistantes sociales du Conseil Départemental
Jeudi : 9h-12h — Sur RDV - 05.65.73.04.00

Possibilité de les contacter par téléphone de 9h a 11h du mardi au vendredi.

@ Sur RDV - 06.45.73.42.66

Service social de I'Assurance maladie

Carsat Mardi 14h-18h (semaines impaires) - Sur RDV - 36 46 dites
« service social » ou servicesocial.rodezi@carsat-mp.fr
\ 2
MISSION Mardi et vendredi : 9h-12h - 05.65.61.41.41
LOCALE

MSA : Conseiller en protection sociale
E!:_ﬂ ] Jeudi : 14h-16h30 - Sur RDV — 06.45.51.14.17
Assistante sociale
Sur RDV - 05.65.75.39.27

Oc'Teha

U_ t tEha 2¢m mardi du mois : 9h-11h - Sur RDV — 05.65.73.65.76
x CPAM
X1
Rl mach Mardi : 15h-16h - 36.46 ou ameli.fr
Erpues Espace Emploi Formation
] Lundi et mercredi : 9h-16h30 - 05.65.47.79.83

Farmation

Sraunee”  France Victime 12 — ADAVEM : Aide aux victimes et médiation familiale
Jierives 12 2¢me jaudi du mois — Sur RDV - 05.65.73.56.00

Union Départementale des Affaires Familiales [UDAF)
Sur RDV - 05.65.73.31.92

Service Insertion sociale et professionnelle

o |__E‘=” rw') Sur RDV —07.72.77.81.30 ou amandine. ferrand@famillesrurales.org
[

ot R Protection Judicaire de la Jeunesse
DELAJSTICE | &R Sur RDV - 05.36.25.51.72

PCPE 12 TSA Adultes
(Forre °) $ PCPE Sur RDV - 06.07.87.75.57 / 07.86.53.69.48)
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UN LIEU POUR MIEUX VIVRE ENSEMBLE

e | Les Rendez-vous deg failles

L'r &_ Toute I'année, des conférences-débats, des « P’tits Déj’
Logrnrlagoipus Sug Farmlleg Parents-Enfants », des ateliers parentalité...

N’hésitez pas a demander le programme a I'accueil !

Un Lieu d’Accueil Enfants/Parents « LAEP Tijoué et Gran Blabla »
Espace de jeux et d’échanges pour les enfants de 0 a 3 ans
accompagnés de leur(s) parent(s)

Tous les lundis aprés-m-/ka 2e li it - 440015 @ment ni inscription.

Un stage babysitting pour les 16 — 25 ans
Une fois par an durant les vacances de Toussaint — SUR INSCRIPTION.

LE CARNAVAL DES FAMILLES

CASTEL KIDS Organisé par des parents bénévoles. LEiCLLDICOMIL BE
=02 == Ve Les lundis et jeudis, 14h-17h
Dc":";?ét-vente 2Q.8. - 2% + 1 samedi matin/mois,
enfant/puenculture/grossesse arna 5’3_ 9h-11h30
Mercredi, 4 SRR SUR INSCRIPTION
jeudi, vendredi Q :fj
9h-12h C” %'@ LES BOURSES AUX JOUETS

Deux/an.

%
@‘ ATELIERS NUMERIQUES

Pour les bénéficiaires des Pass’ numériques

LES ATELIERS ET STAGES

(test d’éligibilité : contacter I'accueil) COUTURE
SUR INSCRIPTION Ateliers : 1 mardi/mois 17h-19h
et 19h-21h,
Mais aussi une grainotheque, une collecte de déchets Stages : 3 samedis/an, 10h-13h
recyclés, des ateliers de prévention divers, etc. SUR INSCRIPTION




CastelWerk

Mise a disposition d’un espace de travail partagé : bureaux, connexion
internet, casiers, imprimante, espace de convivialité et location de la salle
. de réunion.
| OPEN SPACE: BUREAU INDIVIDUEL :
Journée:6 € Journée: 8€
;“: Semaine : 25€ Semaine : 35€

| Mois : 80€ Mois : 100€ (reconduction maximale de 6 mois consécutifs.)

SALLE DE REUNION :  Pour une durée maximale de 4h : 10€

Entre4h et8h:18 €

Renseignements a I’accueil ou aupreés du développeur territorial de la Communauté des Communes des
Causses a I’Aubrac, Florian Maurel : 06 42 23 07 31 ou florian.maurel@caussesaubrac.fr.
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Le soutien aux associations locales > S0
70l
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PHOTOCOPIES ET IMPRESSIONS A4 ET A3 « &
Pour toutes dffiches, tracts, plaquettes, rapports ...
(Nous n’avons pas de papier glacé ou de papier couleur, PRET DE SALLES DE REUNION
pensez a apporter les vétres si besoin). SUR RESERVATION
Prét du massicot et de la plastifieuse sur place.

TAR IFS PHOTO ES

{en ditedu 183001 2020)

i ‘, 1’ 1 ' A4 impression/copie en noir et blanc Recto : 0,05€ et R/V : 0,10€
dddddaddaqd A3 impression/copie en noir et blanc Recto : 0,10€ et R/V : 0,20€
4 A4 impression/copie couleur Recto : 0,15€ et R/V :0,30€
F | f “5 A3 impression/copie couleur Recto : 0,20€ et R/V : 0,40€

EQUIPE DU RELAIS FAMILLES :

Pauline Chaliez, référente Relais Familles,
Christel Burguiere, chargée d’accueil,
Emilie Leclerc, secrétaire,
Christelle Panis, agent d’entretien,
Mathilde Tassié, animatrice dépét-vente.

Renseignements :
Relais Familles
9 rue des Douves 12150 Sévérac d’Aveyron
Ccontact : 05.65.47.78.73 [ relaisfamilles.frseverac@gmail.com
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