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Pour un séjour ou une journée, 
cette carte touristique du Pays Sévéragais 

vous servira de guide …
à la découverte de nos villages … entre terre, pierres et rivières !
Buzeins, Lapanouse, Lavernhe, Recoules-Prévinquières et Sévérac-

le-Château – chacun de ces villages possède des trésors cachés, des 
personnalités marquantes, des histoires ou des légendes à vous raconter …

Aussi, pour chaque village, un circuit « Cœur de Village », matérialisé par des 
panneaux d’interprétation et un plan, vous révèlent ces secrets.

Vous êtes en séjour en terre Sévéragaise ? 
La carte touristique fera de vous un visiteur privilégié : circuits pédestres, 
à vélo ou à cheval, le petit patrimoine, les points de vue, les activités … 

Pour ne rien manquer !

Loisirs et activités

Pêche

Zone de baignade 

Piscine municipale

Terrain de tennis 

Centre équestre

Site d’escalade

Randonnée à dromadaire

Parapente 

Hébergements et 
restauration

Hébergement

Restauration

Patrimoine naturel

Point de vue 

Site naturel remarquable

Patrimoine culturel

Maison du Parc Naturel 
Régional des Grands Causses

Village de caractère 

édifice religieux remarquable

Château ouvert à la visite

Musée archéologique

Services

Aire de pique-nique

Table d’orientation et/
ou d’interprétation 

Office de Tourisme / accueil

Aire de camping-car

Gare

Internet

Terroir

Artisanat d’art et commerces

Visite de ferme

Marché hebdomadaire

For a stay or a day, this map of the Sévéragais area will be your guide 
… to discover our villages … between lands, stones and rivers! Buzeins, 

Lapanouse, Lavernhe, Recoules-Prévinquières, and Sévérac-le-Château. Each 
of these villages has got sightseeing places, out-of-standing personalities, 
histories or legends to speak about… So, for each village, a ”heart village” 
tour, realized with noticeboards and a map, will reveal you those secrets.

You stay in the Sévéragais land? The tourist map will make you 
a fortunate visitor : walk tours, on a bike or on horseback, little 

inheritance, viewpoints, activities … Not to miss something!

éco gestes 
en Pays Sévéragais

Parce que même en vacances, chaque 
geste est important pour l’environnement, 
voici une liste de petits gestes et réflexes à 

adopter ou à conserver :

Venir en Pays Sévéragais

5 rue des Douves - 12 150 SEVERAC-LE-CHATEAU
Tél. : 05-65-47-67-31
contact@tourisme-severaclechateau.fr
www.tourisme-severaclechateau.fr 

Juillet et Août 
July and August 

Julio y agosto

D’avril à Juin 
et Septembre
From April to June  

and September
Desde abril hasta junio  

y septiembre

De janvier à mars / 
D’octobre à décembre

From January to  March /  
From October to December 

Desde enero hasta marzo / desde 
octubre hasta diciembre

Tous les jours 
All days 
Cada dia

de 9h30 à 12h30 
et de 14h à 19h

Du lundi au samedi
From Monday to Saturday
Desde lunes hasta sabado

de 9h30 à 12h30 
et de 14h à 18h

Du lundi au vendredi 
From monday to Wednesday 
Desde lunes hasta viernes

de 9h30 à 12h30 
et de 14h à 18h

Le samedi 
On Saturday / El sabado : 

de 9h30 à 12h30

Buzeins, sur la route des dolmens

Lavernhe, entre fleurs et fontaines

Sévérac le Château, suivez le chevalierLapanouse, sur les traces du philosophe

Recoules-Prévinquières, au cœur de la vallée de l'Olip Saint-Grégoire, hors des sentiers battus

1 La chapelle Saint-Eloi dite des 
Pénitents Bleus

 

2 Porte du Peyrou 

3 Amaury de Sévérac,  
Maréchal de France

4 Le couvent

5 Une ruelle ou « careyrolle » 

6 La rue au Moyen Age

7 Les prisons

8 La création du Consulat de Sévérac

9 la Maison des Consuls

10 Le marché couvert ou « Sestayral »

11 Gloriande de Thémines

12 Demeures remarquables 
(XIII è et XIV è siècles)

13 Le quartier des échoppes

14 L’évèque Jordan Catala : dominicain, 
missionnaire et explorateur

15 L’hôpital

16 La maison de Jeanne, l’une des 
plus anciennes du Rouergue 
(Aveyron)

17 Le lavoir

18 La fontaine romaine

19 Louis d’Arpajon, duc et pair 
de France (1590-1679)

20 Le couvent des sœurs de l’Union

21 La façade Renaissance du château

22 La cuisine du château : 
à la table des Seigneurs

23 Remparts et courtines 
XI è siècle (restaurés en 1987)

24 La chapelle castrale Saint 
Jean-Baptiste (XIVè siècle)

25 La tour des Canons et la terrasse 
des tilleuls

26 Le musée archéologique 
(sous l’office de tourisme)

27 Le rempart

28 La porte du Latazou 

1 Place du Plô
 

2 La porte de l'église 
ou de Sévérac

3 La maison du prieur

4 L’église ou porche du Midi

5 La porte de Catusse

6 Les remparts

7 Le porche dit du Sounal

8 La porte du Pourtalet 
ou de Buzareingues

9 La maison des notaires

10 La maison du Philosophe Thomas 
Raynal « La boria del Mossur »

11 La vierge de la fontaine

1 Le château
 

2 Monument Mas

3 Le Barry

4 Le Cayrol (sentier piéton, à la sortie du 
village, à droite)

5 Prévinquières (6min en voiture)

6 Le Méjanel (3min en voiture)

7  Chapelle N-D de Vallée Clause  (au Méjanel) 

8 Saint Amans de Varès (suivre la route de 
Gaillac, à 4 min en voiture)

1 Point informations
 

2 L’église Saint-Félix

3 Les glaneuses

4 La fabrique de faux assignats

5 Le Couderquet

6 Fontaine de la Tine 

7 Fontaine du Théron

8 Place du Couderc

1 Fontaine du Théron
 

2 à l’origine  
du chemin de croix

3 L’église de Saint-Grégoire 
– XIIème siècle

4 Cimetière médiéval

1 La Seigneurie de Lavernhe
 

2 Le manoir de Lavernhe

3 La légende du 
« Tombeau du Chevalier »

4 L’église de Lavernhe

5 L’alleu de Lavernhe

6 L’ancien monastère 
– Couvent de l’Union 

Even if you are on holidays, you have to think about environment: 
no smoking in forest, sorting out wastes, consuming local 

products… So many ways to do something for nature. 
For more information, please contact the tourist office.

A pesar de que esté de vacaciones, usted tiene que pensar en el 
medio ambiental: no fumar en bosque , escoger sus residuos, 
consumir productos locales… ¡Tantas maneras de hacer algo 

para preservar la naturaleza! Para más informaciones, por favor, 
contactar la oficina de turismo.

Je fais le tri de mes déchets

Je ne jette rien dans la nature

Je ne fume pas en forêt

Je ne cueille pas de fleurs

Je respecte les propriétés privées

J’économise l’eau

Je fais du covoiturage 
pour mes déplacements

Je consomme des produits locaux

Demandez le guide 
de l’Ecocitoyen en vacances

 en Pays Sévéragais

n° Circuits historiques dans les villages et panneaux d’interprétation

Office de Tourisme du Pays Sévéragais 
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Votre point de départ :  
La Maison des Dolmens 
Cette maison est l’un des Sites de découverte du Parc Naturel Régional des Grands Causses. C’est la première étape de votre 
découverte des Dolmens en Aveyron. Vous y découvrirez leurs origines, leur fonction, leurs bâtisseurs. Mais ces « tables de 
pierre » gardent encore beaucoup de secrets. Plongez dans une aventure préhistorique !  
(Visites libre et gratuite de la Maison des Dolmens – ouverte toute l’année – accès par le hall d’entrée puis par la porte de 

droite – accès au premier étage et à la terrasse). Pour accéder au point de départ, au village de Buzeins : 
> Depuis Sévérac-le-Château : prendre direction Buzeins par la RN88 (direction Rodez). 
> Depuis Laissac : prendre la RN88 direction Sévérac-le-Château 
 
Certains dolmens sont signalés par des panneaux ou flèches
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Circuit Des dolmens de la haute vallée de l'aveyron Les fontaines voûtées du sévéragais

Recommandations :
L’eau des fontaines est impropre 
à la consommation. 
 
Merci de tenir vos chiens en laisse et de respecter la 
propreté des lieux (ne pas jeter de papier, plastiques, 
bouteilles …). La signalétique du circuit est portée sur le 
terrain selon l’itinéraire qui vous est proposé sur la carte. 

Table Chambre funéraire
Voûte en plein cintre

Plan de travail

Bac de lavage

Lauzes

Calade (pavage)

Abreuvoirs en calcaire

Tumulus de pierres

Parement

Montants

Le Causse de Sévérac … terre hostile à l’Homme ?  
Il semblerait que les Dolmens et Fontaines démontrent 

le contraire. Ces constructions, symboles de vie, 
sont nombreuses et témoignent d’une présence 

humaine depuis des temps immémoriaux. 
Avec cette carte en poche, partez à la 

découverte du patrimoine local !

Découvrez les Dolmens et Fontaines Voûtées à pied !
à l’office de tourisme de Sévérac-le-Château, 
demandez le topo-guide de randonnées  
« De Causses en Vallées » en vente à 6.10 €.

Thematical tours : dolmens and arched fontains
Those constructions, signs of Life, are numerous. They are the proof of a human 

existence from ancient times. With this map, you can discover the local inheritance.

Circuitos temáticos de los dólmenes y de las fuentes abovedadas
Esas construcciones, símbolos de Vida, son numerosas y testifi-

can de una presencia humana desde tiempos inmemoriales. 
Con este mapa, usted puede descubrir el patrimonio local.

« La Maison des Dolmens »
à Buzeins : Ouverte toute l’année – 7j/7j 

– Entrée libre et gratuite – A l’étage de la Salle des Fêtes 
Accès à l’exposition : Passez les portes vitrées 

– une fois dans le hall, porte à droite et  
empruntez les escaliers en fer … et remontez le temps

La Maison des Dolmens est un des « Sites de Découverte » du Parc Naturel 
Régional des Grands Causses. Tous ces sites vous proposent des espaces 
d’exposition, des activités de découverte, des balades … une expérience 
originale, à vivre en famille, pour une rencontre privilégiée ! 

Les Causses, aux sols constitués d’une couche calcaire dure 
et résistante, sont fissurés sous l’effet de l’érosion et ne 
retiennent pas l’eau en surface. Le réseau hydrographique 
est donc souterrain. L’eau de pluie s’infiltre, circule sous 
la terre au gré des fissures de la roche et s’évacue par 
des résurgences sous forme de nombreuses sources.
La présence de l’eau a fortement conditionné 
l’occupation humaine. Elle est indispensable, tant 
pour les hommes que pour les cultures et le bétail.
Les hauteurs du Causse de Sévérac au sol caillouteux et 
à la végétation rase, sont traditionnellement des terres à 
brebis de race Lacaune pour la fabrication du Roquefort.
Ce patrimoine « Caussenard », bâti typique du Sévéragais, 
date du XIXème siècle. Ces fontaines sont construites au plus 
près de points d’eau connus et sont utilisées depuis des temps 
immémoriaux.  
L’eau des Fontaines Voûtées était peu utilisée pour la 
consommation courante car la plupart des habitations 
possédaient un puits ou une citerne, sisterna.

 
Les Fontaines Voûtées du Sévéragais ont fait l’objet d’un 
programme d’action mené en concertation avec l’Association 
de Sauvegarde du Petit Patrimoine, la commune de Sévérac-
le-Château, les bénévoles des hameaux et villages, le Parc 
Naturel Régional des Grands Causses, l’appui du Conseil 
Général de l’Aveyron et de la Région Midi-Pyrénées. 
 

Percez les secrets de ces « tables de pierre », quelle était leur 
fonction, comment étaient-elles construites, pourquoi nos 
ancêtres ont-ils choisi le Causse de Sévérac ? 
 
Dernières demeures de pierre des hommes préhistoriques, 
les Dolmens sont aussi les gardiens de leurs modes de vie : 
les objets qu’ils protégeaient nous livrent, aujourd’hui, les 
clés de ce qu’était la vie quotidienne des premiers paysans 
des Causses. Désormais sédentaire, c’est une communauté 
agropastorale aux savoir-faire et croyances surprenants 
qui s’est installée à Buzeins.  
 
Ce « Puech » de Buzeins est un site d’habitats successifs, 
qui domine la vallée de l’Aveyron (864 m d’altitude), et offre 
aujourd’hui un panorama exceptionnel à 360° (2 tables 
d’orientation : vues sur plateau du Lévézou et les Monts d’Aubrac).

Feuille de route   Circuit de 55 km :     4 heures en voiture -    6 heures à vélo 

1

Le Dolmen de Restous 
(dolmen remarquable)
Laisser votre véhicule à la Maison 
des Dolmens et prendre à droite. 
Prendre le prochain sentier à gauche 
en direction du Dolmen de Restous 
(fléché). Dolmen remarquable, 
très belle vue sur le Château de 
Sévérac, le plateau de Courry et 
l’Oppidum du Roc d’Ugnes.
 

2

Le Dolmen de Galitorte 
(classé monument historique)
Revenir sur vos pas et reprendre 
votre véhicule. Prendre à gauche 
en direction du village de Buzeins : 
panneau d’informations sur la place 
de l’église (circuit et historique). 
Sortir du village direction 
« Vimenet » par la D115.  
Au carrefour, à droite (D64), le 
Dolmen de Galitorte est à votre 
droite, dans un pré en bord de route 
(panneau indicatif).  
Dolmen à table déportée, 
au tumulus très allongé, 
fouillé au XIXème siècle 
par le Curé Bousquet 
de Buzeins. 
 

1 D

Fontaine dite « Romane » de 
Sévérac-le-Château
Vous la trouverez « Place de la 
Fontaine », au cœur de la cité 
médiévale. 
 

2

Fontaine de Sermels
Depuis Sévérac-le-Château, face à 
l’Office de Tourisme, descendre la 
rue des Douves sur votre gauche 
qui se poursuit par la rue du Grand 
Faubourg. Arrivé au « stop », prendre 
sur votre droite la D809 et continuer 
tout droit sur 3 km. Au passage à 
niveau, à droite, suivre « Sermels » 
(D2). Dans le hameau, à la croix, 
prendre le grand chemin à droite qui 
vous mènera à la fontaine. 
 

bordure de champ, sur votre droite 
(également visible depuis le champ – 
propriété privée). 
Dolmen n° 6 « Le dolmen des 
Tèulas » (tuiles) (incomplet ou 
déplacé) : Poursuivre sur le même 
chemin, prendre à droite et traverser 
le champ. Le dolmen est au sommet 
du champ (propriété privée), déplacé 
et reconstitué, son emplacement 
originel était à environ un kilomètre.

6

Fontaine du Samonta n°1
à la Fontaine de Novis, faire demi-
tour et revenir au croisement. Tourner 
à gauche (panneau indicatif). Rouler 
pendant 6 km jusqu’au hameau du 
Samonta. Se garer dans le bas du 
village, prendre la rue à gauche qui 
monte jusqu’aux anciennes maisons 
du village (environ 200 mètres). La 
Fontaine voûtée est au pied de la 
grande croix de pierre.  

Dolmen n°8 
Attention, l’accès à ce dolmen est 
dangereux, vous devrez traverser à 
pied la route nationale. Revenir sur 
vos pas et reprendre votre véhicule. 
Laisser votre voiture sur le parking en 
bord de RN88. Le tumulus se trouve 
de l’autre côté de la Nationale. 
 

« Recoules de l’Hom ». Traverser 
« Recoules de l’Hom » et à  la sortie 
du village, prendre à gauche direction 
« Le Massegros ». Après 3 km, sur la 
droite, un panneau indique l’accès au 
puits, dans un pré. Passer la clôture à 
l’aide des plots, puis descendre vers 
la droite en suivant la clôture pendant 
200 mètres. 

3  4

Les Dolmens de 
Buzareingues
suivre sur la D64 pendant 2 km. 
Laisser votre véhicule en bord de 
route et suivre le chemin en direction 
de « Buzareingues ». 
Dolmen n°3 (incomplet ou déplacé) : 
Au croisement, suivre le chemin de 
gauche : le dolmen est en bordure 
d’un pré, encore en partie sous 
tumulus. 
Dolmen n°4 (classé monument 
historique) : Revenir sur vos pas et 
prendre le chemin qui monte sur 
environ 300 mètres. Le Dolmen est au 
sommet du pré, il est bien conservé 
avec un tumulus imposant. 
 

5  6

Les Dolmens de Cornuéjouls 
Revenir sur vos pas et reprendre votre 
véhicule sur la D64 jusqu’à la RN88. 
Prendre à droite direction Rodez, 
avant la voie ferrée, tourner à droite 
en direction de « Cornuéjouls ». 
Dolmen n°5 « Le Dolmen des 
Canelies » : Dans le village de 
Cornuéjouls, au premier croisement, 
laisser votre véhicule et continuer 
à pied sur le chemin à droite. Au 
croisement suivant, prendre le 
chemin à gauche. Le dolmen est en 
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Fontaine de Montaliès
Depuis Sermels, revenir à la D809 
et prendre à droite, direction 
Millau. Prendre à gauche direction 
« Montaliès » au niveau de l’aire 
de repos (accès secours A75). A 
mi-côte, prendre à droite (panneau 
d’indication) et se garer au début 
du chemin. Suivre à pied ce chemin 
jusqu’à la fontaine. 
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Fontaine d’Argeliès
Revenir sur vos pas et reprendre votre 
véhicule. Poursuivre sur la même 
route, passer dans le hameau de 
Montaliès et continuer pour passer 
sous l’autoroute A75. Prendre tout de 
suite la 1ère à droite. Au carrefour, 
prendre à gauche (D94), puis à droite 
direction « Argeliès ». La fontaine est 
dans le bas du village. Garer votre 
véhicule et terminer à pied sur le 
chemin (panneaux indicatifs).
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Fontaine de Novis 
Revenir sur vos pas pour sortir de 
« Montaliès » et rejoindre la D94. 
Prendre à droite puis prendre la 
prochaine à droite direction « Le 
Samonta ». Au carrefour, prendre 
à gauche en direction du village de 
Novis. La fontaine est à l’entrée du 
village, après la bergerie sur votre 
gauche. 
 

 
7  8  

Les Dolmens de  
Saint-Amans de Varès
Dolmen n°7 (dolmen remarquable) : 
Revenir sur vos pas et reprendre votre 
véhicule jusqu’à la RN88. Prendre 
à droite en direction de Rodez. 
Traverser le hameau de Varès et 
poursuivre jusqu’à Saint-Amans de 
Varès (entrée du village sur la gauche 
– en coupant la RN88). Laisser votre 
véhicule à l’entrée du village et 
prendre la rue du Cibournie (dolmen 
fléché). Suivre le chemin, le dolmen 
est à gauche, dans un mur de pierres.  
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Fontaine du Samonta n°2
Revenir sur vos pas pour reprendre 
votre véhicule. Continuer sur cette 
route pour traverser le village. A la 
dernière maison, la fontaine est sur 
votre gauche, elle surplombe la route 
(accès par un chemin – environ 20 
mètres). Pour des raisons de sécurité, 
vous trouverez une barrière de 
protection. 
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Puits citerne 
de Recoules de l’Hom
Au Samonta, faire demi-tour et 
revenir au hameau de Novis par la 
même route. Une fois à Novis, à 
l’abreuvoir, prendre à droite direction 

9

Le Dolmen de Lugans 
(dolmen incomplet ou déplacé) 
Reprendre votre véhicule et poursuivre 
votre route sur la RN88 en direction 
de Rodez. Traverser Gaillac d’Aveyron, 
après le passage à niveau, prendre 
la première à droite en direction 
de Lugans (D295). Laisser votre 
véhicule face au Château et suivre 
le chemin à droite qui monte 
(fléché). Marcher environ 1 km, 
dolmen à gauche en bon état.
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La Fontaine du Massegros
Reprendre votre véhicule et  poursuivre 
votre route jusqu’au Massegros. 
Traverser le village en direction des 
« Gorges du Tarn – Les Vignes ». 
A la sortie du village, tourner à 
gauche (panneau indicatif). Garer 
votre véhicule en bord de route et 
poursuivre à pied. Prendre le premier 
chemin qui monte sur votre gauche, 
au croisement prendre à droite. La 
Fontaine est au bout du chemin 
(environ 100 mètres). 
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Le Dolmen de Gagnac 
(dolmen remarquable) 
Revenir sur vos pas et reprendre votre 
véhicule. Poursuivre sur la D295 
jusqu’au village de Gagnac. Traverser 
le village, à la sortie, tourner à droite 
au niveau de la croix. Poursuivre 
jusqu’au cimetière. Vous pouvez vous 
garer au cimetière et poursuivre à pied 
sur le chemin (environ 10 minutes de 
marche) ou continuer en voiture sur le 
chemin carrossable, jusqu’à la croix. 
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 La Lavogne du Tensonnieu 
Revenir sur vos pas et reprendre votre 
véhicule à nouveau en direction du 
Massegros. Suivre la direction « La 
Canourgue » (D32) à droite, puis la 
prochaine à gauche (D67) direction 
« Le Tensonnieu ». à la sortie du 
hameau, prendre à gauche puis 
monter dans le village. Prendre à 
nouveau à gauche. La lavogne est sur 
la place. 

à la croix, laisser votre véhicule et 
poursuivre à pied en empruntant le 
chemin à droite, derrière la croix. 
Dolmen à 200 mètres dans un pré. 
 
11  12  13

Les Dolmens de Surguières
Revenir sur vos pas et reprendre votre 
véhicule jusqu’à la croix à la sortie 
du village. Prendre à droite direction 
« Buzeins » (D295). Au premier 
carrefour à droite (D155), suivre 
« Buzeins » puis au prochain carrefour 
à gauche « Buzeins – Surguières ». 
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Le Lavoir du Villaret 
Faire le tour de la lavogne et revenir 
sur vos pas, au carrefour de la D67, 
prendre à gauche sur 2 km. Prendre 
à gauche direction « Sévérac-le-
Château » (D235), puis la première à 
gauche jusqu’au centre du village où 
se trouve le lavoir. 
 

Dolmen n°11 (incomplet ou déplacé) : 
il est en bordure de la D115, environ 1 
km avant Surguières. 
Dolmen n°12 (incomplet ou déplacé) : 
reprendre votre véhicule et continuer 
la D155. S’arrêter au dernier chemin 
à droite avant l’entrée du village et 
poursuivre à pied sur le chemin : le 
dolmen se situe sur votre gauche dans 
le pré, à proximité d’un abri de berger. 
Dolmen n°13 (incomplet ou déplacé) : 
Poursuivre le chemin à pied puis 
monter dans le pré en face (dolmen 
aménagé en cabane de berger) 
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La Fontaine d’Huguiès
Faire demi-tour pour quitter le hameau 
du Villaret. A l’intersection, prendre 
à gauche et rouler pendant 1.5 km. 
Prendre la première route goudronnée 
à gauche pour arriver à la D995. 
Tourner à droite et se garer sur le 
parking sur votre droite. Poursuivre à 
pied sur 500 mètres en empruntant le 
chemin de droite, qui descend jusqu’à 
la fontaine.  
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Les Dolmens de Cans 
Revenir sur vos pas et reprendre votre 
véhicule, à la sortie de Surguières, 
suivre le chemin à droite jusqu’au 
croisement (accès possible en voiture).  
Dolmen n°14 (incomplet ou déplacé) : 
Laisser votre voiture et emprunter 
le sentier à droite sur 100m. Entrer 
dans le pré à gauche et descendre sur 
200m en longeant la haie. Dolmen 
présentant une chambre funéraire 
assez allongée. 
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La Fontaine de Bellas 
Rejoindre le parking et reprendre 
votre véhicule. Prendre à gauche sur 
la D995, puis la première à gauche 
pour rejoindre le hameau de Bellas. Au 
centre du village, laisser votre véhicule 
et poursuivre à pied sur le sentier à 
gauche avant la bergerie, puis à droite 
vers la fontaine.
 

Dolmen n°15  
(classé monument historique) : 
Revenir sur vos pas. Au croisement, 
suivre le chemin qui descend à 
droite pendant 500m (le chemin est 
carrossable, possibilité de poursuivre 
en voiture). 
Magnifique dolmen sous tumulus, 
très bien conservé, grande chambre 
funéraire servant d’abri aux bergers du 
Causse. 
Dolmen n°16 
(classé monument historique) : 
Continuer le chemin sur 700m en 
voiture. Laisser votre véhicule  et 
poursuivre à pied sur la droite en 
passant la clôture (panneau indicatif – 
bien refermer la clôture derrière vous). 
Longer la clôture pendant environ 300 
mètres. Le dolmen est sur la gauche 
au bout du champ, enterré. Possibilité 
de sauter la clôture pour avoir une vue 
d’ensemble du dolmen double. 
Architecture dolménique peu répandue 
en Rouergue : dolmen double encore 
sous tumulus, remarquablement 
conservé, chambre de plus de 7 mètres 
de développement. On ignore tout de 
son éventuel système de couverture.
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La Fontaine de Blayac
Revenir sur vos pas, reprendre votre 
véhicule et rejoindre la D995. Prendre 
à droite puis à nouveau à droite pour 
reprendre la D235.  Au croisement, 
prendre à gauche. Suivre cette route, 
à la première maison, suivre le sentier 
à gauche. La Fontaine de Blayac 
(panneau indicatif) est à 100 mètres 
(accessible à pied ou en voiture).
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La Fontaine des Fonds
Revenir à la route, reprendre votre 
véhicule et suivre la route en face pour 
atteindre le village de Blayac. Une fois 
sur la place de la fontaine (circulaire), 
prendre à gauche jusqu’au hameau 
des Fonds. Dans le hameau, à la croix, 
prendre à droite. La fontaine est à la 
sortie du village, en bord de route. 
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La Fontaine d’Auberoques
Continuer sur cette route en direction 
du hameau d’Auberoques. Avant le 
hameau, la fontaine est au centre d’un 
pré, sur votre droite (propriété privée – 
visible uniquement depuis la route). 

La Bugada (la lessive) des lavandières
La bugada au lavoir était l’occasion pour les femmes de se 
rencontrer et de connaître les dernières nouvelles. Une fois 
dégrossies, les pièces les plus lourdes et les plus sales étaient 
rincées à grands coups de battoir pour faire sortir la lessive.   
La batadoira (battoir) était traditionnellement offerte le jour du 
maridatje (mariage). 

 
Les Sources de l’Aveyron
C’est après un long parcours 
souterrain à travers le Causse de 
Sauveterre que 3 sources donnent 
naissance à la belle rivière Aveyron 
(latin aquarius « débouché des 
eaux »). 
Plus de 80 moulins (farine, noix, pâte 
à papier, foulon) se trouvaient en 
bordure de celle-ci.  

 
Caractéristiques de la rivière :
Débits : moyen = 50 à 60 l/s ; maximum = 300l/s.  
Température : hiver = 10°4C ; été = 10°7C 
Longueur : 250 km (dont 189 km en Aveyron) 
Affluents : le Viaur et le Verlenque 
L’Aveyron se jette dans le Tarn à La Française (Tarn & Garonne). 

D Votre point de départ : La Maison des Dolmens 
Cette maison est l’un des Sites de découverte du Parc Naturel Régional des 
Grands Causses. C’est la première étape de votre découverte des Dolmens en 
Aveyron. Vous y découvrirez leurs origines, leur fonction, leurs bâtisseurs.  
Mais ces « tables de pierre » gardent encore beaucoup de secrets.  
Plongez dans une aventure préhistorique !  
(Visite libre et gratuite de la Maison des Dolmens – ouverte toute l’année – 
accès par le hall d’entrée puis par la porte de droite – accès à la terrasse au 
premier étage.) 

Pour accéder au point de départ, au village de Buzeins : 
Depuis Sévérac-le-Château :  
prendre direction Buzeins par la RN88 (direction Rodez). 
Depuis Laissac : 
prendre la RN88 direction Sévérac-le-Château 
 
Certains dolmens sont signalés par des panneaux ou flèches

Pour revenir  
à Sévérac-le-Château : 
traverser le hameau 
d’Auberoques, passer sous le 
tunnel et rejoindre la D809. 
Prendre à gauche en direction de 
Sévérac-le-Château.
 
Pour vous rendre 
aux Sources de 
l’Aveyron depuis 
Sévérac-le-Château : 
Prendre la direction « Les Gorges 
du Tarn » sur la D995 pendant 2 
km, puis le chemin sur votre droite 
(accès jusqu’au parking – aire de 
pique-nique).

——La Maison de la Châtaigne – Ayssènes 
06 43 12 57 65 ou 06 12 16 42 19  
——La Maison de la Cerise – Paulhe 
05 65 59 00 98 
——La Maison de la Truffe  - Comprégnac 
05 65 62 31 00 
——L’espace botanique Hippolyte Coste 
Saint-Paul-des-Fonts – 05 65 97 61 07 
 
 

——La Grange aux marnes – Granges 
monastiques – Saint-Jean-Saint-Paul 
05 65 97 61 07
——Statues menhirs et Enfant Sauvage 
Monts et Vallons du Rance – Saint-
Sernin-sur-Rance – 05 65 99 29 13 
——Noria, l’espace de l’Eau – Saint-Jean-
du-Bruel  - 05 65 62 20 32 
——Pastoralia, la monde des Brebis 
Saint-Affrique – 05 65 98 10 23

Feuille de route   Circuit de 55 km :     4 heures en voiture -    6 heures à vélo 

(départ)

Visite et plan de ville
History from Sévérac / Historia del 
sitio histórico de Sévérac

Ce petit guide est incontournable pour la découverte de la Cité 
Médiévale et du Château de Sévérac.

Le Guide Pratique
Practical Guide / El Guía práctico

Vous trouverez dans ce guide toutes les informations 
nécessaires à votre séjour : hébergements, restauration, 
visites et activités, commerces et services.

Les 8 circuits touristiques 
8 tourist tours / 8 circuitos turísticos

Le Pays Sévéragais est au carrefour des plus grands sites. 
Ce livret vous accompagnera lors de vos excursions 
à la journée, au départ de Sévérac-le-Château 
vers… les Gorges du Tarn, le Viaduc de Millau, 
la Vallée du Lot, le Plateau du Larzac…

Le Guide Eco citoyen en Pays Sévéragais
Eco citizen Guide in Sévérac /  
El Guía eco ciudadano en Sévérac

Présentation du Pays Sévéragais, tri sélectif, horaires de 
la déchetterie… Ce petit guide vous rappelle l’importance 
des gestes écologiques qu’il faut conserver en vacances.

Le livret des Visites et Animations
Visits and animations Book / 
El libro de visitas y animaciones 

Vous y trouverez toutes les animations, 
festivités et activités durant votre séjour

Le Sentier du Berger
Sur l’Aire de l’Aveyron, sortie 42 de l’A75, découvrez 
notre patrimoine en pierre sèche reconstitué par une 
association de passionnés, « La Pierre des Causses ». 

Saviez-vous par exemple, que l’Aveyron 
est le département français qui compte 
le plus grand nombre de Dolmens ? 
Ce site vous livrera d’autres secrets sur 
ces mystérieuses « tables de pierre » …

Et aussi : Une partie des objets retrouvés dans les dolmens 
est exposée au Musée Archéologique de Montrozier 
(à 26km de Buzeins) et à son antenne de Sévérac-le-Château. 
Vous y trouverez des céramiques, des pointes de flèches, 
des lames en silex ou bien encore des parures variées.

Musée Archéologique de Montrozier : 05 65 70 75 00 
www.musees-aveyron.fr - Association pour la Sauvegarde du 
Patrimoine Archéologique Aveyronnais (ASPAA) : 05 65 70 71 45

Pour vous aider dans votre quête, le Parc Naturel Régional des 
Grands Causses et la Mairie de Buzeins ont créé la « Maison des 
Dolmens ». Commencez votre promenade par la visite de cette 
maison, des panneaux explicatifs et interactifs vous donneront 
quelques clés …  

?

!

!

Tous ces documents sont disponibles sur simple 
demande à l’Office de tourisme

Documents available at the Tourist Office / Documentos disponibles en la Oficina de Turismo

Et aussi : les 34 circuits cyclo et les 8 circuits équestres de l’Est Aveyron !

Recommandations :
De nombreux dolmens se trouvent sur le domaine privé : soyez 
respectueux des cultures, récoltes, clôtures… Refermez toujours 
les clôtures derrière vous et ne dérangez pas les troupeaux (brebis, 
vaches …). Tenez vos chiens en laisse et ne jetez pas de déchets. 
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